Краткий конспект лекций по дисциплине

«Археология каменного века»
Лекция 1. Научные школы и центры изучения археологии каменного века. Центры изучения палеолита в России и за рубежом, основная проблематика, специфика. Вклад антропологических лабораторий и мультидисциплинарных проектов.
Археология каменного века — одно из ключевых направлений гуманитарного знания, позволяющее реконструировать самые ранние этапы истории человечества. Исследования этого периода опираются на анализ материальной культуры, антропологических данных и природной среды, что требует комплексного подхода и взаимодействия разных дисциплин. Современные научные школы и исследовательские центры в России и за рубежом внесли значительный вклад в разработку проблематики палеолита, предложив разные методологические подходы и интерпретации.

Россия занимает особое место в палеолитических исследованиях благодаря богатой археологической базе и уникальным памятникам, начиная от Крыма и Кавказа до Сибири и Дальнего Востока.

· Санкт-Петербургская школа археологии — ведущая традиция, связанная с деятельностью Л.С. Берга, В.А. Городцова, а позднее А.Н. Рогачёва. Здесь сложился интерес к проблемам культурной стратиграфии, типологии каменных индустрий и вопросам хронологии.

· Московская школа археологии — акцент на полевых исследованиях и междисциплинарности. Крупные центры: Институт археологии РАН, МГУ. Исследования охватывают Кавказ, Поволжье, Крым и Центральную Азию.

· Сибирская школа — Новосибирск, Томск, Красноярск. Особое внимание уделяется памятникам Алтая, Центральной Сибири и Центральной Азии. Здесь развиваются методы геоархеологии, палеогенетики и экспериментальной археологии.

· Уральская школа — связана с исследованием переходных индустрий среднего и верхнего палеолита, а также с изучением адаптивных стратегий в суровых природных условиях.
Казахская школа палеолитоведения
Казахская школа археологии каменного века начала складываться во второй половине XX века, когда в республике систематически стали проводиться археологические экспедиции. Ведущую роль сыграли исследования Х.А. Алпысбаева, ученика С.П. Толстова. Он считается основателем казахской школы палеолитоведения.

Алпысбаев проводил масштабные разведки и раскопки в горах Каратау и Южном Казахстане. Именно им были открыты первые в республике стоянки раннего и среднего палеолита. Эти памятники позволили доказать, что территория Казахстана была освоена древним человеком уже в раннем палеолите. 

Сегодня в Казахстане палеолит изучается усилиями археологов Института археологии им. А. Х. Маргулана (Алматы), Национального музея Казахстана (Акад. Ж.К. Кожахметов), а также университетов (КазНУ, КарГУ, Павлодарский педуниверситет).

За пределами России и Казахстана археология каменного века развивается в рамках крупных университетских и музейных центров:

· Франция — колыбель палеолитических исследований (Л. Буше де Перт, А. Брейль). Сегодня лидирующие центры — Бордо, Париж, Тулуза, где изучают как технологию мустье, так и символическую деятельность (пещерное искусство Ласко, Шове).

· Германия — Тюбингенский университет, Институт эволюционной антропологии Макса Планка (Лейпциг). Последний стал мировым лидером в области палеогенетики (С. Паабо и проект расшифровки генома неандертальцев и денисовцев).

· Великобритания — Кембридж, Оксфорд, Лондон. Особый акцент делается на разработке теорий культурной эволюции и антропологических аспектов поведения.

· США — Гарвард, Калифорнийский университет, Смитсоновский институт. Исследования сосредоточены на палеоантропологии и раннем заселении Америки.

· Китай — Пекинский университет и Институт палеонтологии позвоночных и палеоантропологии (IVPP). Здесь изучаются находки синантропа, а также памятники раннего и среднего палеолита в Восточной Азии.

Современный этап исследований невозможен без участия антропологических лабораторий, которые обеспечивают анализ костных останков, ДНК и изотопных данных. Примером является работа Института Макса Планка в Лейпциге, где впервые был реконструирован геном неандертальца и денисовца. В России такие исследования активно развиваются в Сибирском отделении РАН, где археология соединяется с молекулярной биологией и геохимией.

Мультидисциплинарные проекты — такие как международные программы по изучению Денисовой пещеры, Кара-Бома, пещеры Шанидар, Атапуэрки — объединяют археологов, генетиков, геологов, палеоэкологов и создают целостную картину развития древнего человека.

Лекция 2. Изучение нижнего палеолита. Хронология и периодизация. Антропологический и археологический критерии появления человека. Эволюция ранних Homo: Homo habilis, Homo erectus. Территория распространения галечно-отщепной и ашельской индустрий. Микроиндустрии в раннем палеолите. Первые находки представителей рода Homo в Евразии и Африке.
Нижний палеолит — самый ранний этап в археологической периодизации истории человечества. Он охватывает колоссальный временной отрезок — от появления первых каменных орудий около 2,6 миллионов лет назад до конца раннего этапа эволюции рода Homo (ок. 300 т.л.н.). Это время — эпоха становления человека как биологического и культурного существа, время первых технологических открытий, освоения окружающей среды и первых миграций за пределы Африки.

Нижний палеолит подразделяется на несколько археологических стадий, которые отличаются уровнем технико-технологического развития. Самая ранняя стадия — это олдувайская, названная по ущелью Олдувай в Танзании, где были впервые найдены примитивные каменные орудия и останки древнего человека. Олдувайская стадия датируется примерно 2,7–1,7 миллионами лет назад и характеризуется производством простейших орудий: чопперов, чоппингов и отщепов, сделанных путём грубого откалывания кусков камня.

Следующая стадия — ашельская, которая начинается около 1,7 млн лет назад. Ашельская индустрия знаменует собой значительный технологический скачок: появляются более совершенные и стандартизованные орудия, прежде всего — ручные рубила. Эти орудия отличаются симметрией, двусторонней обработкой и продуманностью формы. Ашель длится вплоть до 300–250 тыс. лет назад, после чего начинается переход к более сложной технике — леваллуа и индустриям среднего палеолита.

Появление рода Homo определяется сразу по нескольким критериям. Биологически человек характеризуется прямохождением, увеличением объёма мозга, изменениями в строении таза, конечностей, черепа и зубов. Эти признаки наблюдаются у представителей вида Homo habilis — «умелого человека», который жил в Восточной Африке около 2,4–1,4 млн лет назад.

С археологической точки зрения появление человека фиксируется по возникновению систематически изготовленных каменных орудий. Это не просто случайные отколы, а продуманные и целенаправленно изготовленные инструменты с определённой формой и функцией. Их нахождение в контексте стоянок, рядом с костями животных с признаками разделки, позволяет говорить о становлении осмысленной хозяйственной деятельности.

Первым представителем рода Homo считается Homo habilis, обнаруженный в Олдувайском ущелье. Он имел относительно небольшой мозг (~600–700 см³), но уже использовал простейшие орудия. За ним следуют более продвинутые виды — Homo ergaster и Homo erectus. Последний распространился по всей Старой Свете: от Африки до Юго-Восточной Азии, стал первым видом, покинувшим родину человечества — Африку.

Homo erectus характеризуется более высоким ростом, развитой мускулатурой, увеличенным объёмом мозга (до 1100 см³), умением изготавливать сложные орудия и, возможно, использовать огонь. Находки в Чжоукоудяне (Китай), на острове Ява, в Дманиси (Грузия), Убеидии (Израиль) и других местах подтверждают широкое географическое расселение этого вида.

Существуют два главных типа каменных индустрий нижнего палеолита: галечно-отщепная (или олдувайская) и ашельская.

Галечно-отщепная индустрия включает простейшие чопперы, чоппинги и отщепы. Они производились путём скалывания кусочков от округлого камня (гальки), и зачастую имеют грубую форму. Эти орудия несимметричны, но выполняли важные функции: колка костей, разделка туш, обработка растительности.

Ашельская индустрия, напротив, демонстрирует значительный технологический прогресс. Ручные рубила, характерные для ашеля, производились двусторонней обработкой, имели симметричную форму, а их изготовление предполагало планирование действий. Распространение ашельской традиции охватывает всю Африку, Европу, Ближний Восток, Индию.

В некоторых регионах, особенно в Азии и на Ближнем Востоке, параллельно с ашельскими комплексами появляются индустрии с мелкими орудиями — микроиндустрии. Они включают небольшие отщепы, резцы, скребки, часто выполненные с высокой точностью. Эти комплексы свидетельствуют о многообразии адаптаций, экономии сырья и, возможно, более высокой специализации труда. Явление микроиндустрий подтверждает, что палеолит не был однообразен, а представлял собой сложную мозаику региональных культур.

Африка остаётся бесспорной колыбелью человечества. Именно здесь найдены самые древние останки Homo habilis (Танзания, Кения), Homo erectus (Эфиопия, Туркана) и первые каменные орудия (Олдувай, Гона, Ломекви). Однако уже к 1,8 млн лет назад Homo erectus обосновался в Евразии.

Первыми свидетельствами присутствия человека вне Африки считаются находки в Дманиси (Грузия) — черепа и орудия возрастом ~1,8 млн лет. Примерно в это же время люди появляются в Израиле (Убеидия), позже — в Китае (Чжоукоудянь), Индонезии (Ява), Испании (Атапуэрка).

Таким образом, нижний палеолит — эпоха, в течение которой человек прошёл путь от создания первых простейших орудий до расселения по Евразии, освоения различных природных зон, создания стандартизированных форм орудий и начала социальной кооперации. Это период, когда формируется фундамент для последующего культурного и биологического развития человечества.

Лекция 3. Эволюция человека. Находки первых Homo. Развитие анатомии и поведения. Миграции древнейших людей из Африки.
Эволюция человека — это длительный процесс биологического и поведенческого становления рода Homo, происходивший в контексте изменяющейся природной среды и технологических адаптаций. Основные вехи этой эволюции охватывают переход от австралопитеков к первым представителям рода Homo, развитие их морфологии, когнитивных способностей, культуры, а также расселение за пределы Африки.

Род Homo появился около 2,6–2,4 млн лет назад в Восточной Африке. Его ранние представители эволюционировали из более древних гоминид — вероятно, Australopithecus afarensis или Australopithecus africanus. Первые находки представителей рода Homo относятся к видам Homo habilis и Homo rudolfensis.

· Homo habilis (около 2,4–1,4 млн лет назад):
Характеризуется увеличением мозга (до 600–700 см³), началом систематического изготовления каменных орудий (олдувайская индустрия), относительной миниатюрностью тела.

· Homo erectus (около 1,9 млн – 300 тыс. лет назад):
Более высокий рост, крепкий костяк, объём мозга до 1100 см³, двусторонне обработанные рубила (ашельская культура). Один из первых видов, распространившихся за пределы Африки.

Некоторые исследователи выделяют промежуточные формы, такие как Homo ergaster (Африка) и Homo antecessor (Испания), указывая на существование широкой морфологической вариативности на ранних этапах.

Эволюция человека сопровождалась комплексом морфологических изменений:

· Череп: постепенное увеличение черепной коробки, развитие лобных долей, сокращение надбровья, уменьшение лицевой прогнатии.

· Челюсти и зубы: уменьшение клыков, уплощение лица, развитие подбородка.

· Скелет: совершенствование бипедального передвижения (укороченный таз, развитые нижние конечности), рост тела, пропорции конечностей.

· Руки: развитие тонкой моторики, необходимой для изготовления орудий.

Эти изменения связаны не только с физической адаптацией к окружающей среде, но и с развитием мозга, речи, социальных взаимодействий и технических навыков.

Поведение ранних Homo формируется параллельно с развитием анатомии. Оно включает:

· Изготовление орудий: от олдувайских чопперов до ашельских рубил, использование дерева, кости.

· Охота и питание: переход от собирательства к активной охоте, расчленение туш, использование костей.

· Использование огня: вероятно, с ~1 млн лет назад (памятники в Южной Африке, Израиле, Китае).

· Социальное поведение: уход за больными и слабыми, передача знаний, формирование примитивных социальных структур.

· Речь и коммуникация: развитие анатомических предпосылок к речи, хотя материальные подтверждения ограничены.

· Пространственная организация: появление очагов, размещение орудий в стоянках, возможно — начатки символических действий.

Африка является общепризнанной прародиной рода Homo. Первые миграции происходят в период 1,8–1,5 млн лет назад и связаны с Homo erectus. Это событие получило название первого "исхода из Африки":

· Dmanisi (Грузия) — самая ранняя стоянка человека за пределами Африки (~1,8 млн лет).

· Чжоукоудянь (Китай) — синантроп (~750–400 тыс. лет).

· Убеидия (Израиль) — ашель (~1,4 млн лет).

· Ява (Индонезия) — питекантроп (~1,6 млн лет).

Позднее, уже с появлением анатомически современного человека (Homo sapiens), происходит второй и более масштабный исход из Африки, примерно 60–70 тыс. лет назад. Эта волна охватывает Ближний Восток, Южную и Юго-Восточную Азию, Европу, Австралию, позже Америку.

Во время этих миграций происходили контакты с другими видами Homo: неандертальцами в Европе, денисовцами в Азии. Генетические исследования показали, что небольшая часть их ДНК присутствует в современном человеке, что говорит о межвидовой гибридизации.

Лекция 4. Нижний палеолит на территории Центральной Азии
Территория Центральной Азии занимает ключевое положение в истории раннего человечества, являясь своеобразным переходным регионом между Ближним Востоком, Восточной Азией и Восточной Европой. В географическом смысле сюда относятся современные Казахстан, Узбекистан, Туркменистан, Таджикистан, Кыргызстан, а также прилегающие части Монголии, Западного Китая и Восточного Ирана. Именно в этих пространствах происходили важные процессы адаптации, миграций и культурного взаимодействия ранних гоминид в эпоху нижнего палеолита.

Изучение раннего каменного века в Центральной Азии сопряжено с рядом методологических сложностей. В первую очередь, это обусловлено природными условиями: континентальный климат, эрозия, ветровая дефляция и отсутствие глубоко стратифицированных слоёв затрудняют точную датировку археологических материалов. Большинство памятников выявлены как раскопки открытых стоянок или поверхностных комплексов, лишённых стратиграфии. Тем не менее, начиная с XX века, благодаря экспедициям в Ферганскую долину, предгорья Тянь-Шаня, Каратау и Кызылкумы, археологи собрали обширный материал, позволяющий говорить о систематическом присутствии человека в этом регионе на протяжении позднего нижнего палеолита.

Одним из важнейших памятников нижнего палеолита в Центральной Азии является стоянка Сельунгур в Ферганской долине (Кыргызстан). Здесь были обнаружены более 1500 каменных артефактов, включая чопперы, отщепы, скребки и фрагменты пластин. Эти находки позволяют отнести индустрию к галечно-отщепной традиции с чертами раннего ашеля. Однако двусторонне обработанных орудий (бифасов) в строгом смысле найдено крайне мало, и наличие одного спорного экземпляра не даёт основания считать культуру Сельунгур типично ашельской. Преобладание грубых и плохо стандартизированных форм указывает на местную эволюцию технологий, возможно — в условиях ограниченных ресурсов и сырья. Фаунистические остатки, найденные на стоянке, позволяют реконструировать окружающую среду: степной или саванноподобный ландшафт с участками кустарниковой растительности. Исследования, проведенные международным коллективом в XXI в. Под руководством Т. Чаргынова, А.И. Кривошапкина, Б. Виолы и М. Крайцаржа указывают на среднепалоелитиечских возраст памятника.

Другим важным объектом является памятник Кульбулак в Узбекистане. Здесь выявлены артефакты, демонстрирующие черты как нижнего, так и среднего палеолита. Однако отсутствие надёжной стратиграфии и явные признаки переотложения материала ставят под сомнение однозначную культурную и хронологическую классификацию памятника. Тем не менее, Кулбулак остаётся значимой точкой в археологической карте региона. Здесь также была пересмотрена атрибуция стоянки и было доказано, что нижние слои памятника относятся к периоду среднего палеолита.

Нижнепалоелитические индустрии (Каратау, нижние слои Лахути) были обнаружены в лессовых отложениях Таджикистана, данные памятники изучались под руководством В.А. Ранова. В последнее десятилетие изучение лессового палеолита Таджикистана было продолжено международной группой, на основе данных исследований была получена серия абсолютных датировок.

В пещере Цагаан-Агуй в Монголии, также были обнаружены культурные слои с признаками переходных форм между нижним и средним палеолитом, что указывает на длительное и непрерывное заселение региона.

Анализ климатических условий плейстоцена показывает, что заселение Центральной Азии происходило неравномерно. Наибольшая активность отмечается в межледниковые периоды, когда климат был мягче и влажнее. В аридные периоды территории либо покидались, либо уровень заселения резко снижался.
Современные исследования подчёркивают уникальность Центральной Азии как археологического региона. Это не просто транзитная зона, а область, где происходили важные процессы культурной дифференциации и технологического развития. Несмотря на сохраняющиеся трудности, новые методы — микроморфология, OSL- и ESR-датировка, а также палеоэкологическое моделирование — позволяют надеяться на более глубокое понимание роли Центральной Азии в палеолитической истории человечества.

Лекция 5. Современное состояние исследований среднего палеолита. Хронология и периодизация. Территория распространения.
Средний палеолит (ок. 300–40 тыс. лет назад) представляет собой один из ключевых этапов в археологической периодизации каменного века. Это время интенсивных биологических, технологических и культурных трансформаций в истории рода Homo. Именно в этот период происходит широкое распространение неандертальцев, появляются первые анатомически современные люди (Homo sapiens), а также формируются технологические и поведенческие основы, предшествующие верхнепалеолитической революции.

Хронологические рамки среднего палеолита варьируются в зависимости от региона и состояния исследованности археологических памятников. В общепринятом понимании, он охватывает промежуток между 300–250 тыс. лет назад и 40–30 тыс. лет назад, представляя собой переходный этап между ашельской индустрией нижнего палеолита и верхнепалеолитическими культурами. Хронологические границы не являются строго фиксированными: в Африке и Леванте переход к верхнему палеолиту наступает раньше, чем в Европе, где мустьерская традиция сохраняется до 40–35 тыс. лет назад.

Периодизация среднего палеолита опирается прежде всего на развитие техники расщепления камня. Наиболее характерным элементом является распространение техники подготовки ядра по типу Леваллуа, также наблюдается дифференциация по типу редукции ядра (дискоидная, призматическая, леваллуа), что позволяет выделять локальные и региональные варианты индустрий.

Современные методы датировки — в первую очередь, термолюминесцентный анализ, электронно-спиновый резонанс (ESR), оптически-стимулированная люминесценция (OSL), а также усовершенствованная радиоуглеродная спектроскопия — позволили уточнить датировки стратифицированных памятников и уточнить синхронность переходных комплексов.

Средний палеолит имел широкое географическое распространение, охватывая практически всю Евразию и значительную часть Африки. На территории Европы данный период представлен преимущественно мустьерской индустрией, связанной с неандертальцами. В пещерах Франции, Испании, Германии, Италии, а также в Крыму, на Кавказе и в восточноевропейских равнинах выявлены богатые археологические слои с мустьерскими комплексами.

Особый интерес представляют памятники Ближнего Востока и Леванта — такие как Табун, Кафзех, Схул — где фиксируется сосуществование неандертальцев и анатомически современных людей, а также наличие культурных комплексов, сочетающих черты как среднего, так и верхнего палеолита.

В Центральной Азии, включая Казахстан, Узбекистан, Таджикистан и северные районы Ирана, отмечены стоянки с леваллуа-дискоидными и отщепными индустриями, схожими с мустьерскими культурами. Это, в свою очередь, указывает на активное распространение среднепалеолитических технологий в аридных и полуаридных зонах Азии. Примеры включают памятники Сельунгур и Кульбулак.

В Восточной и Юго-Восточной Азии археологические индустрии среднего палеолита менее стандартизированы, часто сохраняются локальные технико-культурные традиции, отличающиеся от классического мустье. В Китае и Индокитае встречаются микролитические комплексы, которые существуют параллельно с крупными отщепными индустриями.

Научное осмысление среднего палеолита в последние десятилетия кардинально изменилось благодаря междисциплинарным подходам, включающим археогенетику, палеоэкологию, палеодемографию и более детальный анализ орудий.
Среди ключевых направлений выделяются:

· переоценка хронологических моделей мустьерской индустрии и продолжительности её существования;

· изучение когнитивных способностей неандертальцев, в том числе через анализ символических практик (захоронения, использование охры, орнамент);

· реконструкция палеоэкологических условий проживания и моделей охоты;

· исследования переходных культурных комплексов, таких как шательперрон, улюциан в контексте взаимодействия Homo sapiens и неандертальцев.

Большой интерес вызывают данные палеогенетики, показавшие, что между сапиенсами, неандертальцами и денисовцами происходил обмен генетическим материалом, что значительно усложняет картину расселения и взаимодействия между популяциями среднего палеолита.

Лекция 6. Средний палеолит и переход к верхнему палеолиту на территории Центральной Азии. Основные археологические памятники, особенности каменной индустрии, антропологические находки на территории региона.
Средний палеолит в Центральной Азии: общая картина и ключевые проблемы

В Центральной Азии средний палеолит представлен многочисленными памятниками, часто в виде поверхностных находок, но некоторые из них стратифицированы. При этом ряд сложностей мешает однозначному атрибутированию: переотложение артефактов, слабая стратиграфия, трудности датирования. Тем не менее в последние десятилетия увеличивается число работ, направленных на укрепление хронологических рамок, изучение технологических переходов и поиск «связующих звеньев» между мустьерскими традициями и индустриями нового времени.

Одна из важнейших задач — определить, в каких условиях и по каким маршрутам технологические новации (например, пластинчатая технология) проникали внутрь материка из очагов южных и восточных территорий. Также исследователи пытаются выяснить, была ли единая культурная линия перехода или же множественные локальные трансформации.

На территории Центральной Азии выделяется следующие основные памятники среднего палеолита – Тешик-Таш, Сельунгур, Кульбулак, Оби-Рахмат, памятники лессового палеолита (Хонако, Дусти, Лахути), Огзи-Кичик, Ангиллак, Бухтарма.
Антропологические находки среднепалеолитического времени найдены в пещере Тешик-Таш, Ангиллак и Сельунгур.

Лекция 7. Неандертальцы как основной антропологический тип среднего палеолита: происхождение, анатомические особенности, культура и адаптация. Погребальный обряд и его особенности.

Неандертальцы восходят к прямым предшественникам, часто относимым к архаическим Homo heidelbergensis / Homo rhodesiensis. В Европе и Западной Азии к среднему палеолиту (примерно от 400 тыс. до 40 тыс. лет назад) сформировался устоявшийся неандертальский морфотип. В последние десятилетия молекулярные данные (древняя ДНК) подтвердили, что неандертальцы — самостоятельная ветвь, с которой Homo sapiens имели генетические контакты (гибридизация). Генома неандертальцев удалось реконструировать: выявлены отличия в генах, связанных с иммунной системой, метаболизмом, восприятием кислорода и др., что свидетельствует о специфической адаптации к климату Европы.
Неандертальцы представляют собой один из важнейших этапов в эволюции рода Homo. Как анатомический тип, они обладали рядом устойчивых морфологических особенностей, отличающих их от как предыдущих, так и последующих форм человека. Среди этих черт можно выделить особенности черепа и лица: у неандертальцев был выраженный надбровный «щит», слаборазвёрнутый лоб и заметная прогнатия средней части лица. Их ноздри были широкими, а глазницы — глубоко посаженными. Челюстно-зубная система демонстрирует мощные челюсти и крупные коренные зубы, часто изношенные или повреждённые, что свидетельствует не только о специфике питания, но и о функциональном использовании зубов как инструментов.

Объём мозга у неандертальцев варьировался в пределах 1400–1600 см³, что сопоставимо, а иногда и превышает показатели современного человека. Однако их телосложение значительно отличалось: они обладали массивным, коренастым телом с широкой грудной клеткой и короткими конечностями, что рассматривается как адаптация к холодному климату. Кости конечностей были утолщёнными, с выраженными следами мышечных креплений, что указывает на высокий уровень физической активности. Кроме того, часто фиксируются травматические повреждения костей, что, по всей вероятности, связано с охотничьей деятельностью и частыми столкновениями с крупной дичью.

Культурные аспекты жизни неандертальцев также представляют большой интерес. Их материальная культура ассоциируется прежде всего с мустьерской индустрией, основанной на продвинутой технике обработки камня — прежде всего леваллуа и дискоидной технологиях. Арсенал орудий включал скребки, ножевидные формы, отщепы и другие типы, адаптированные к конкретным задачам. Использовались также кости и, вероятно, дерево, хотя древесные артефакты почти не сохранились в археологической летописи. Признаки вторичной ретуши и ремонта орудий говорят о рациональном подходе к использованию ресурсов.

Экологическая адаптация неандертальцев была основана на интенсивной охоте. Они охотились на крупно- и среднеразмерных млеокпитающтх, таких как бизоны, лошади, олени, также они использовали ресурсы водоёмов и прибрежной зоны — рыбу, моллюсков, мелкую фауну. Огонь играл важную роль в их быту: от обогрева до приготовления пищи. Археологические свидетельства указывают на наличие очагов на многих стоянках. Зафиксированы также свидетльства изготовления одежды, также они занимались уходом за больными и ранеными, о чём свидетельствуют случаи заживших переломов и пожилых особей с тяжёлыми деформациями.

Особое место в изучении неандертальцев занимает вопрос погребального обряда. В отличие от более ранних гоминид, они оставили достаточно чёткие следы осознанного захоронения умерших. Эти обряды зафиксированы в пещерах Европы и Азии, включая Шанидар (Ирак), Ля Шапель-о-Сен и Ля Ферраси (Франция), Кебара (Израиль), Тешик-Таш (Узбекистан) и другие. Захоронения часто сопровождались определённой организацией пространства: тела размещались в ямах, иногда со следами насыпи из камней. В некоторых случаях в могилах найдены орудия труда, кости животных и даже следы обугленных растений — возможные подношения.

В Ля Шапель-о-Сен тело пожилого мужчины было уложено с поджатыми конечностями, лицом к стене пещеры — возможно, это отражает определённую символику. Тем не менее, интерпретация этих захоронений остаётся предметом научной дискуссии: одни учёные видят в них свидетельства духовной жизни и символического мышления, другие склонны интерпретировать это как бытовую или санитарную практику.

Лекция 8. Денисовцы — новый вид или подвид? Генетика, находки и культурный контекст. Сравнение с неандертальцами и Homo sapiens.
Группа, ныне известная как денисовцы, впервые была идентифицирована не по морфологии, а по древней ДНК, извлечённой из детского фаланга, найденного в Денисовой пещере (Алтай) в 2008 году. Анализ митохондриальной ДНК показал, что этот гоминин не совпадает ни с неандертальцами, ни с современным человеком — он образует отдельную ветвь, сестринскую неандертальцам.

Вопрос о том, считать ли денисовцев полноправным видом (Homo denisovensis) либо подвидом, остаётся открытым. В литературе часто используют нейтральный термин “денисовцы / Denisovan hominins”, поскольку морфологических находок слишком мало, чтобы с уверенностью классифицировать их на основании скелета.

В 2025 году некоторые исследования предложили идентифицировать денисовцев с черепом из Харбина (названным Homo longi) на основании протеомных и митохондриальных данных, что усугубляет дискуссию о таксономической границе.
Главным центром открытия денисовцев является Денисова пещера (Алтай, Россия), где в слоях, относящихся к среднему и верхнему палеолиту, были найдены фаланги, зубы, фрагменты костей и богатый археологический контекст. Стратиграфически в пещере зафиксированы индустрии мустьер и леваллуа-техники, а слои пересекают диапазон от ~287 тыс. лет до ~44 тыс. лет назад. 
За пределами Алтая денисовцы были обнаружены в пещере Байшия (Тибетское нагорье), где нижнечелюсть датируется более чем 160 тыс. лет назад и по своим протеомам связана с денисовской линией. В Юго‑Восточной Азии, в Лаосе (Tam Ngu Hao 2), нашли зуб, который по анализу протеинов отнесли к денисовцам и датировали ~164–131 тыс. лет назад.

Кроме того, анализы генома денисовцев выявляют сигналы присутствия этой линии в генетике современных популяций Южной Азии, Восточной Азии и особенно Меланезии — что указывает на более широкое распространение этой группы в прошлом.

Морфологических данных о денисовцах немного, поскольку большинство находок фрагментарны. Тем не менее, зубы денисовцев, особенно коренные, удивительно крупны — они превосходят по размерам аналогичные зубы неандертальцев и современных людей.

Геномные данные показывают, что денисовцы разделились с общим предком неандертальцев и Homo sapiens примерно 600 тыс. лет назад, а их линия отделилась от неандертальской около 400–600 тыс. лет назад (в зависимости от модели).

Интересно, что современные люди несут в своём геноме долю денисовских аллелей — в популяциях Меланезии она может достигать 4–6 %, тогда как в материковой Азии и Южной Азии — менее 1 %. В некоторых из этих генетических блоков обнаружены аллели, связанные с адаптацией к высокогорью (например, EPAS1 у тибетцев) или метаболизмом липидов и иммунной реакцией.

Лекция 9. Проблемы перехода от среднего к верхнему палеолиту. Хронология и периодизация. Территория распространения. Проблема вариабельности перехода к верхнему палеолиту, региональные особенности каменных индустрий. Роль антропологически современного человека (Homo sapiens) в этом переходе.
Переход от среднего к верхнему палеолиту является одним из ключевых этапов в истории человечества, который условно датируется интервалом от 50 до 35 тысяч лет назад. Этот период связан с масштабными изменениями в технологии, поведении и социальном устройстве, а также с распространением анатомически современного человека (Homo sapiens), что наложило серьёзный отпечаток на эволюцию культурных традиций.

В Европе границу перехода традиционно связывают с исчезновением мустьерской индустрии и появлением первых верхнепалеолитических культур — ориньякской, шательперронской, улуциевской. На Ближнем Востоке и в Африке переход наступил раньше — здесь проявляются начальные элементы верхнепалеолитической техники около 50–45 тыс. лет назад. В Евразии же процесс был более растянутым: в некоторых регионах мустьерские традиции сохранялись ещё до 30 тыс. лет назад.

Таким образом, переход к верхнему палеолиту нельзя рассматривать как одномоментное событие. Это был длительный процесс с региональными вариациями, при котором новые культурные комплексы не вытесняли старые одномоментно, а часто сосуществовали с ними.

Региональные особенности проявились особенно ярко:

· Европа характеризуется сосуществованием позднего мустье и переходных индустрий (шательперрон, улуциев), а затем закреплением ориньяка как первой «классической» верхнепалеолитической культуры.

· Левант показывает более раннее присутствие современного человека и разнообразие индустрий, где новые технологии иногда накладываются на мустьерские традиции.

· Центральная и Северная Азия демонстрируют значительную вариабельность: здесь появляются индустрии, которые можно отнести к Initial Upper Paleolithic (начальный верхний палеолит), с элементами как мустьерских, так и верхнепалеолитических техник.

· Африка служит источником многих инноваций — именно здесь у Homo sapiens формируются культурные элементы, характерные для верхнего палеолита: микролиты, костяные орудия, украшения, использование пигментов.

Переход к верхнему палеолиту проявляется в изменении каменной индустрии. Главной инновацией становится пластинчатая техника, производство длинных и узких отщепов, а также появление специализированных орудий — резцов, скребков, наконечников. Но в разных регионах этот процесс шёл неравномерно.

В Европе характерны такие переходные комплексы, как шательперронская индустрия, где неандертальцы создавали верхнепалеолитические формы в рамках собственной традиции. В Азии же на ряде памятников (например, Ушбулак в Казахстане, Кара-Бом в Сибири) фиксируются индустрии начальный верхний палеолит, где встречается сочетание мустьерских и пластинчатых технологий.

Эта вариабельность указывает на то, что переход не был простой заменой одной культуры другой, а скорее результатом сложного взаимодействия различных групп, обмена навыками и идей, а также адаптацией к локальным условиям.

Появление и распространение анатомически современного человека сыграло решающую роль в переходе к верхнему палеолиту. В Африке Homo sapiens уже обладал развитым символическим поведением, что выражалось в создании украшений, использовании охры, ранних проявлениях искусства.

При миграциях в Евразию современные люди не только привносили новые технологии, но и взаимодействовали с местными популяциями — неандертальцами и денисовцами. В ряде случаев фиксируется культурный обмен: например, шательперронская индустрия связывается с адаптацией неандертальцев под влиянием контактов с sapiens.

Таким образом, переход от среднего к верхнему палеолиту был не только технологической трансформацией, но и культурной революцией, тесно связанной с когнитивным развитием Homo sapiens. Именно в этот период появляются первые формы искусства, музыкальные инструменты, развитое украшательство и сложные социальные структуры.

Проблема перехода от среднего к верхнему палеолиту остаётся одной из самых дискуссионных в археологии. Она связана с множеством факторов: биологическими изменениями, культурным обменом, миграциями и локальными адаптациями. Этот процесс нельзя рассматривать как линейный и универсальный: он был вариативным, регионально специфичным и во многом определялся взаимодействием Homo sapiens с другими видами людей.

Лекция 10. Актуальные вопросы изучения верхнего палеолита. Хронология и периодизация. Территория распространения.

Верхний палеолит — заключительный этап каменного века, охватывающий период приблизительно от 45–40 до 12 тысяч лет назад. Именно в это время происходят фундаментальные изменения в жизни человека, формируется современный облик культуры и поведения. Эпоха верхнего палеолита ассоциируется прежде всего с деятельностью анатомически современного человека (Homo sapiens), хотя на самых ранних стадиях фиксируются и следы неандертальцев.

Верхний палеолит подразделяется на несколько крупных стадий, основанных преимущественно на археологических индустриях. Для Европы традиционно выделяют ориньякскую культуру (40–28 тыс. лет назад), затем граветтскую (28–22 тыс.), солютрейскую (22–18 тыс.) и мадленскую (18–12 тыс.). Эти этапы характеризуются усложнением каменной индустрии, распространением новых технологий и постепенной специализацией труда.

Однако в разных регионах хронология и периодизация имеют свою специфику. В Восточной Европе, на Кавказе и в Центральной Азии фиксируются локальные варианты индустрий, которые не всегда совпадают по типологии с западноевропейскими. В Африке процесс развития верхнего палеолита начинается раньше, что отражает ключевую роль континента как «колыбели» Homo sapiens. На территории Северной Азии выделяется несколько археологических комплексов, значительно различающиеся между собой по технике расщепелния – ударной и отжимной для получения пластинок.

К концу верхнего палеолита люди заселяют практически всю обитаемую сушу. Распространение Homo sapiens охватывает Европу, большую часть Азии, Африку, Австралию и Америку. Именно в этот период фиксируется проникновение людей в Северную и Южную Америку через Берингию, а также широкое освоение Австралийского континента.

Региональная вариабельность верхнепалеолитических индустрий объясняется как адаптацией к природным условиям, так и культурными контактами. В степях Евразии индустрии носят характер упрощённых пластинчатых комплексов, тогда как в Западной Европе солютрей и мадлен демонстрируют уникальные технологии — от изысканных бифасов до развитого искусства. В Сибири и Центральной Азии большое значение приобретают костяные и роговые орудия, а также ранние жилищные комплексы из костей мамонтов.

Не менее важен вопрос культурного содержания верхнего палеолита. Именно в это время появляются первые произведения искусства — пещерная живопись (Шове, Альтамира, Ласко, Капова), скульптура (так называемые «палеолитические Венеры»), музыкальные инструменты. Всё это свидетельствует о развитии символического мышления и формировании основ духовной культуры. Дискуссионным остаётся вопрос о роли неандертальцев и их возможном участии в формировании переходных культурных комплексов.

Наконец, современные методы археогенетики и палеоэкологии позволяют глубже исследовать социальную организацию и адаптацию людей верхнего палеолита. Анализы ДНК показывают сложные процессы миграции и смешения популяций, а реконструкции климата помогают понять, как изменения окружающей среды стимулировали инновации и передвижения.

Лекция 11. Человек современного типа (Homo sapiens sapiens): анатомические характеристики, культура, адаптивные стратегии.
Появление человека современного типа стало важнейшим этапом в эволюции рода Homo. Анатомически современные люди впервые фиксируются в Африке около 200–150 тысяч лет назад, а затем начинают распространяться по другим континентам. В отличие от предшествующих форм, таких как неандертальцы и денисовцы, Homo sapiens sapiens демонстрирует сочетание биологических и культурных особенностей, которые обеспечили ему универсальность и способность к глобальной экспансии.

Современный человек отличается рядом уникальных морфологических черт. Объём мозга колеблется в пределах 1350–1500 см³, но форма черепа более округлая, чем у неандертальцев, с высоким лбом и отсутствием массивных надбровных дуг. Лицо становится уплощённым, подбородочный выступ развит, зубы и челюсти меньше по размеру. Эти особенности указывают на облегчение жевательного аппарата и, возможно, связь с изменением диеты и использованием кулинарной обработки пищи.

Скелет Homo sapiens более лёгкий, чем у предшественников: тело пропорционально вытянутое, конечности относительно длинные, что адаптивно выгодно в условиях тёплого климата. Однако вариабельность внутри вида велика, и адаптация к холодным регионам проявляется в изменении пропорций тела — более коренастом сложении, сокращении конечностей. Таким образом, пластичность анатомии позволила Homo sapiens успешно существовать в самых разных экосистемах.

Культурные проявления современного человека принципиально отличают его от всех предшествующих форм. Уже в Африке, начиная с 100–80 тысяч лет назад, фиксируются украшения из раковин, использование охры, ритуальные практики. Это говорит о развитии символического мышления и способности к абстракции.

Особое значение имеет развитие речи и языка. Археогенетические данные и морфологические особенности подъязычной кости указывают, что Homo sapiens обладал артикулированной речью, что обеспечило передачу сложной информации и закрепление коллективного опыта.

Главным преимуществом Homo sapiens стала его универсальная способность к адаптации. В отличие от специализированных неандертальцев, приспособленных к холодному климату Европы, современные люди освоили весь спектр природных зон — от саванн Африки до арктических тундр и высокогорий Тибета.

Адаптация происходила через совокупность биологических и культурных стратегий. Биологические включали генетические изменения, например, устойчивость к гипоксии у тибетцев или усвоение лактозы у скотоводческих сообществ. Культурные стратегии включали развитие технологий — от охоты и рыболовства до раннего земледелия, от использования огня и одежды до создания жилищ, орудий и сложных форм социального взаимодействия.

Гибкость адаптивных решений позволила Homo sapiens активно мигрировать и расселиться по всем континентам. Уже к 40 тыс. лет назад люди занимали Европу и Северную Азию, около 60–50 тыс. лет назад достигли Австралии, а к 15–12 тыс. лет назад проникли в Америку через Берингию.

Лекция 12. Верхний палеолит и мезолит на территории Центральной Азии. Основные археологические культуры. Адаптационные стратегии древнего человека в период последнего ледникового максимума.

В эпоху верхнего палеолита и мезолита Центральная Азия активно осваивалсь людьми, где сочетались элементы европейских и азиатских культур, а адаптация к суровым условиям последнего ледникового максимума (около 26–19 тыс. лет назад) сформировала уникальные стратегии выживания.

Период верхнего палеолита в Центральной Азии охватывает время с примерно 40–35 тыс. лет назад и до 12 тыс. лет назад. Для этого этапа характерно появление пластинчатой техники, широкое использование костяных и роговых орудий, а также первые проявления символической деятельности.

Ключевыми памятниками региона являются стоянки Кульбулак, Самаркандская стоянка, Додекатым-2, Шугноу, Худжи, Рохат, Узынагаш, Ушбулак. 

Переход к мезолиту в Центральной Азии датируется приблизительно 12–8 тыс. лет назад. Этот период связан с окончанием последнего оледенения и началом голоцена, когда климат стал более тёплым и разнообразным. Важно отметить, что в регионе выделяется две индустрии – мезолит и эпипалеолит. Ключевым различием между которыми является наличие геометрических микролитов. Индустрии с геометрическими микролитами наименовались мезолитов, без – эпипалеолитом.
Культурные особенности мезолита включают:

· развитие микролитической техники и геометрических микролитов в орудийном наборе, которые использовались как композитные орудия;

· увеличение роли охоты на мелкую и среднюю дичь, рыболовства и собирательства;

· появление первых относительно устойчивых поселений, что отражает постепенный переход от кочевой мобильности к более оседлому образу жизни.

Ключевыми памятниками периода мезолита в регионе являтся стоянки – Дам-Дам-Чешме – 1,2, Джебел, Туткаул, Шидерты и др.
Лекция 13. Вопросы изучения мезолита и эпипалеолита. Климатические изменения на рубеже плейстоцена и голоцена. Проблема выделения эпипалеолита и мезолита на различных территориях. Хронология и периодизация. Техника обработки камня в эпоху мезолита и её особенности.
Около 12–10 тысяч лет назад произошёл переход от плейстоцена к голоцену, связанный с глобальными климатическими изменениями. Потепление климата, сокращение ледниковых массивов, рост влажности и биоразнообразия радикально изменили условия жизни человека. Это привело к исчезновению или резкому сокращению численности мамонтовой фауны (мамонтов, шерстистых носорогов, гигантских оленей); увеличение роли мелкой и средней дичи, водных ресурсов (рыболовство, собирательство моллюсков); изменение хозяйственных стратегий — переход к более специализированным формам охоты и собирательства; формирование новых экологических ниш и развитие региональных культур.

Термины «мезолит» и «эпипалеолит» используются по-разному в зависимости от археологической традиции.

· Мезолит («средний каменный век») чаще используется в европейской археологии и обозначает период между верхним палеолитом и неолитом, когда человек уже использует новые технологии (микролиты, составные орудия), но ещё не переходит к земледелию и скотоводству.

· Эпипалеолит применяется в основном для обозначения позднепалеолитических культур Восточного Средиземноморья и Ближнего Востока, где фиксируется постепенное развитие хозяйства вплоть до раннего неолита (например, натуфийская культура Леванта).

Таким образом, в Европе термин «мезолит» указывает на самостоятельную стадию культурного развития, тогда как в Передней Азии и Африке «эпипалеолит» отражает более плавный переход от палеолита к неолиту без выделения отдельной «средней» эпохи.

Хронологические рамки мезолита варьируют в зависимости от региона:

· В Европе мезолит охватывает примерно 10–7 тыс. лет до н. э.

· В Центральной Азии и Сибири — около 12–8 тыс. лет назад.

· В Передней Азии термин «эпипалеолит» охватывает более широкий диапазон — от 20 до 10 тыс. лет назад, включая натуфийскую культуру (около 12–10 тыс. лет назад).

Таким образом, мезолит — это не универсальный этап, а регионально специфичный период, связанный с адаптацией к изменяющимся климатическим условиям.

Главным отличием каменной индустрии мезолита от верхнепалеолитической стала микролитизация — производство мелких пластин и отщепов, которые вставлялись в деревянные или костяные оправы, образуя составные орудия (наконечники стрел, гарпуны, серпы).

Лекция 14. Степень изученности неолита в современной науке. Хронология и периодизация. Территория распространения. Концепция неолитической революции. Жилищные конструкции и их особенности.
Неолит, или «новый каменный век», представляет собой эпоху глубочайших преобразований в истории человечества. Именно в это время произошёл переход от присваивающих форм хозяйства (охоты, рыболовства, собирательства) к производящим — земледелию и скотоводству. Этот процесс, получивший название неолитической революции, стал основой для формирования сложных обществ, оседлого образа жизни и будущих цивилизаций. Современная археология уделяет неолиту особое внимание, поскольку именно он демонстрирует момент качественного скачка в развитии культуры.

На сегодняшний день неолитические памятники исследованы в самых разных регионах мира — от Передней Азии и Балкан до Китая и Центральной Америки. Благодаря радиоуглеродным и другим методам датирования уточнена хронология, а археоботанические и археозоологические исследования позволили реконструировать процесс одомашнивания растений и животных.

Особое значение имеют раскопки в Леванте (натуфийская культура), Анатолии (Чатал-Хююк, Хаджилар), в Китае (яншао и другие культуры), в долине Инда, а также в Европе, где неолитические памятники демонстрируют постепенное распространение земледелия и скотоводства с Востока на Запад. В Казахстане и Центральной Азии неолит изучен менее полно, но именно здесь фиксируются важные данные о переходе к скотоводческим и оседлым традициям.

Хронологические рамки неолита существенно варьируют по регионам:

· На Ближнем Востоке начало неолита относят к X–IX тыс. до н. э.

· В Европе — к VII–V тыс. до н. э., при этом южные регионы осваивают земледелие раньше северных.

· В Китае неолитические культуры формируются около VIII–VII тыс. до н. э.

· В Центральной Азии и на территории Казахстана неолит охватывает VI–IV тыс. до н. э., при этом проявляются особенности перехода от охотничье-собирательского уклада к пастушескому и земледельческому.

Периодизация неолита обычно базируется на стадиях развития хозяйства и технологии: ранний неолит связан с возникновением оседлости и первых признаков земледелия, средний — с распространением производящего хозяйства и развитием ремёсел, поздний — с усложнением социальных структур и появлением элементов протогородской культуры.

Неолит охватывает практически все обитаемые регионы Старого Света, а в Новом Свете аналогичные процессы протекали независимо, приводя к одомашниванию маиса, картофеля, тыквы. В Старом Свете «центрами неолитической революции» стали:

· Левант и Передняя Азия — доместикация пшеницы, ячменя, коз, овец;

· Китай — одомашнивание проса и риса;

· Южная Америка — становление земледелия на основе маиса и картофеля.

Термин «неолитическая революция» был введён австралийским археологом Г. Чайлдом. Он обозначает переход от присваивающей экономики к производящей, то есть к земледелию и скотоводству. Эта революция имела несколько ключевых последствий:

· закрепление оседлого образа жизни и формирование первых поселений;

· рост численности населения и социальная дифференциация;

· развитие ремёсел — гончарства, ткачества, обработки камня и кости на более высоком уровне;

· становление первых культовых комплексов, что отражает развитие религиозных представлений (например, храмовый центр Гёбекли-Тепе в Анатолии).

Таким образом, неолитическая революция стала предпосылкой к переходу от доисторических обществ к ранним формам цивилизации. 
Лекция 15. Неолит на территории Центральной Азии. Основные археологические культуры, критерии их выделения.

Эпоха неолита в Центральной Азии занимает особое место в истории региона, поскольку именно в это время здесь происходят процессы адаптации человека к новым условиям голоцена, формируются локальные хозяйственные комплексы и складываются предпосылки к дальнейшему развитию производящей экономики. В отличие от Передней Азии и Европы, где земледелие стало доминирующим фактором неолитической революции, в Центральной Азии переход носил иной характер: здесь большое значение имели охота, рыболовство и собирательство, постепенно дополнявшиеся скотоводством.
Неолит Центральной Азии датируется примерно VI–IV тыс. до н. э., однако конкретные хронологические рамки зависят от региона. В степных и пустынных зонах процесс перехода к новым формам хозяйства происходил медленнее и сохранял элементы мезолитических традиций, тогда как в оазисах и горных районах быстрее складывались оседлые формы жизни.

На территории Центральной Азии выделяют несколько крупных неолитических культурных комплексов (кельтеминарская, джейтунская, гиссарская, сазаганская, обиширская, саксаульская, ботайская культуры).
